
 

Informationsblatt Jugendriege und LA-Team Bülach 
     
Die wichtigsten Informationen zur Jugi Bülach zusammengefasst. Die 
Jugendriege gehört zum Turnverein und ist unterteilt in die 
untenstehenden Gruppen.  
 
Abteilung 

 
Alter 

 
Wochentag 

 
Zeit 

 
Ort 

Kleine Jugi (Mädchen) 1. - 3. Klasse Dienstag 18:00 bis 19:00 Uhr Mettmenriet 
Kleine Jugi (Knaben) 1. - 3. Klasse Dienstag 18:00 bis 19:00 Uhr Mettmenriet 
Mittlere Jugi (Mädchen) 4. - 6. Klasse Dienstag 19:00 bis 20:00 Uhr Mettmenriet 
Mittlere Jugi (Knaben) 4. - 6. Klasse Dienstag 19:00 bis 20:00 Uhr Mettmenriet 
                                                                                                                   Im Sommer bei gutem Wetter bis 20.00 Uhr im Freien. 

LA-Team (gemischt) 5. - 9. Klasse Freitag 18:30 bis 20:15 Uhr KZU 

Dienstag 
(freiwillig) 

18:30 bis 20:00 Uhr 

Trainingsbetrieb ist immer ausser während den Schulferien, Feiertagen, Herbst- und Maimärt. 
 
Anmeldeverfahren 
Die Anmeldung findet ab dem 1. Mai statt. Dort kann man sich für die Schnuppertrainings nach den 
Sommerferien anmelden. 
Nach den Sommerferien finden 3 Schnuppertrainings statt. Diese sind obligatorisch. Die Anmeldung für die 
Schnuppertrainings ist noch keine definitive Anmeldung für die Jugi. Erst nach dem Ausfüllen der 
Beitrittserklärung, welche nach den Schnuppertrainings verschickt wird, ist ihr Kind für die Jugi angemeldet. 
Bei zu vielen Anmeldungen kann es zu einem Auswahlverfahren während den Schnuppertrainings kommen. 
Dort wird auf 3 Hauptfaktoren geschaut: 

1. Verhalten des Kindes während der Turnlektion 
2. Leistungen des Kindes 
3. Zeitpunkt der Anmeldung (first come, first serve) 

Unter dem Jahr ist es uns leider nicht möglich Schnuppertrainings anzubieten oder neue Kinder 
aufzunehmen. 
 
Trainingsinhalt 
Jugendriege: Es steht viel Verschiedenes auf dem Trainingsprogramm, von Leichtathletik und Geräte über 
Spiele bis zu Fitness und Geschicklichkeit. Spiel und Spass steht aber im Vordergrund. 
 
LA-Team: alle möglichen verschiedenen Disziplinen wie Sprint, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstossen, 
800m Lauf sowie einzelne spezielle Lektionen Speer, Stabhochsprung, Hürden, Diskus. Zusätzlich Kraft-, 
Ausdauer- und Koordinationstraining. Auch spielerische Übungen oder Spielabende stehen auf dem 
Trainingsprogramm. 
 
Turnstunde 

- Die Kinder können frühestens 10min vor Trainingsbeginn in die Halle. 
- Das Training beginnt pünktlich wie oben beschrieben. 
- Kleidung, die während dem Training nicht benötigt wird, gehört in die Garderobe. 
- Schmuck, Uhren oder Kaugummi werden am besten zu Hause gelassen. 
- Lange Haare müssen zusammengebunden werden. 
- Eine Trinkflasche mit Wasser kann beim Halleneingang deponiert werden. 
- Mitnehmen: Sportkleider für Innen und Aussen, saubere Hallenschuhe, keine Strassenkleider 
- Ablauf: Appel, Einlaufen, Lektion, Spiel 
- Bei Abwesenheit erwarten wir eine schriftliche Abmeldung Ihres Kindes an den/die entsprechenden 

Hauptleiter/in. 
- Eltern werden gebeten nach den Schnuppertrainings nicht mehr in die Turrnhalle zu kommen, um 

Ablenkungen der Kinder und Leiter zu verhindern. 
- Im Training erwarten wir Disziplin und Ordnung. Halten sich einige TurnerInnen nicht daran, wird das 

Leiterteam sie zurechtweisen. Sollte sich das Verhalten längerfristig nicht bessern, kann es auch zu 
einem Ausschluss aus der Jugi kommen. (Mitgliederbeitrag wird nicht zurückerstattet) 

  



 

Leiterteam 
- Fast alle Leiter/innen haben die gesamten Jugistufen besucht und 

sind nun aktiv im Turnverein Bülach. 
- Alle Leiter/innen sind ehrenamtlich in der Jugi tätig! 
- Zwei Leiter sind immer in der Halle anwesend. 
- Jede Gruppe hat einen/eine Hauptleiter/in welche für den Trainingsbetrieb zuständig ist.  
- Die Riegenleitung ist hauptsächlich für das administrative im Hintergrund zuständig wie, 

Bestandsführung, Anmeldung von Wettkämpfen etc. 
 
Gruppen Hauptleiter/-innen 

 
Alle Hauptleiter/innen sind auf der Website des Turnvereines Bülach ersichtlich.  
Folgende Anlässe stehen während einem Jahr auf dem Programm 
(Änderungen vorbehalten)  
   
Wann Was Wer 
Januar: Interner Hallenwinterwettkampf Alle 

März: Final Hallenwinterwettkampf Nur qualifiziert  
Osterhasencup  Nur LA-Team 

April: Jugendlauf Alle 

Mai: Einkampf- und Staffelmeisterschaft Nur LA-Team 

 Jugendsporttag Alle 

Juli: Grillplausch Alle, freiwillig 

August: 1. Altpapiersammlung LA-Team 

September: Jugireise 1- oder 2-tägig  Alle, freiwillig 

Dezember: Samichlaus Nur Jugi Mädchen, freiwillig 

 Eislaufen Nur Jugi Knaben, freiwillig 

 2. Altpapiersammlung LA-Team 
 
Das detaillierte Jahresprogramm wird jeweils Anfang Jahr versendet. 
 
Bei unentschuldigtem Nichterscheinen an den Wettkämpfen wird das Startgeld in Rechnung gestellt. 
 
 
Jahresbeitrag 
Die Rechnung für den Jahresbeitrag inkl. Versicherung wird im Herbst vom Kassier vom Turnverein Bülach 
versendet. 
 
Jugendriege: CHF 80  
LA-Team: CHF 130 
 
Für die Meldung beim J&S benötigen wir die AHV Nummer Ihres Kindes (auf der Krankenkassenkarte zu 
finden). 
 
  

Kleine Jugi Mädchen: Daniel Binderheim, jugi.maedchen@tvbuelach.ch 

Kleine Jugi Knaben: Marco Wuhrmann, marco.wuhrmann@bluewin.ch, 077 477 75 93 

Mittlere Jugi Mädchen: Daniel Binderheim, jugi.maedchen@tvbuelach.ch 

Mittlere Jugi Knaben: Marco Wuhrmann, marco.wuhrmann@bluewin.ch, 077 477 75 93 

LA-Team gemischt: Robin Wülser, jugi.la-team@tvbuelach.ch, 076 683 84 64 



 

Homepage 
www.tvbuelach.ch – Nachwuchs – Jugendriege  
Wir freuen uns auf viele abwechslungsreiche Turnstunden mit Ihrem Kind. 
Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 
 
 
Für die Jugendriege Bülach  
 
Riegenleiter Jugendriege 
Daniel Binderheim 
Dachslenbergstrasse 51 
8180 Bülach 
jugi@tvbuelach.ch 
 


